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XAVIER CERVERA
El personal de 'hospital de Sant Pau, de Barcelona, instal-la nous llits en un vestibul en previsié d’'un augment de malalts de Covid-19

Els hospitals de Catalunya
veuen un repunt de Covid-19

Els metges reclamen mesures drastiques
després de constatar un considerable
augment dels ingressos i dels casos greus
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Els hospitz

Is ja noten un altre repunt

i els metges volen mesures drastiques

® Padros admet que no entén
la reaccio del Govern: “Cal
reduir contactes ara mateix”

® El nombre de malalts critics
de Covid a les UCI va créixer en falta d’infermers i n'haura de
nomes un dia un 9,6%

ANA MACPHERSON
Barcelona

El collectiu medic va mostrar
ahir el seu desconcert davant la
decisi6 del Govern de no prendre
mesures més restrictives contra
l'augment de casos de Covid i en
previsié d'un empitjorament pels
ponts festius que encara queden
els proxims deu dies.

Les ultimes 24 hores el nombre
de malalts de Covid a les UCI ha
crescut un 9,63%: han passat dels
338 als 374. Aquest increment re-
flecteix el creixement del proble-
maamb 15 dies de retard.

“No ho entenc. El nombre de
contagis i d’hospitalitzacions no
para d’augmentar. Cal reduir els
contactes ara mateix”, va dir a les
xarxes socials el president del
Col'legi de Metges de Barcelona,
Jaume Padros. A parer seu, “cal
reduir molt més la mobilitat i ex-
plicar-ho bé, perqué ningu no es
faci un embolic. Molts pensem
que un confinament intens i curt
seria el que necessitem ara, abans
que torni l'escola. Si no ho fem
ara, haurem de fer-ho quan arribi
el collapse del sistema sanitari i
sera pitjor per a tothom. I llavors
no sera una mesura de 15 dies”.

Les mesures adoptades el dia 21

P.DOMINGO, H. SANT PAU

“El personal esta
esgotaticreixenles
baixes per malalties
fisiquesipsicologiques”

J.P. HORCAJADA, H. DEL MAR
“La Covid s’ho enduu
tot: tenim ingressades
persones de 31, 35,

41 anys”

per fer front al fort repunt de ca-
so0s potser han aconseguit alentir
la pujada, pero en absolut fre-
nar-la.

“Ens xoca molt que no es pren-
guin mesures, perqué estem tor-
nant a créixer. I aquesta malaltia
no té tractament. Només hi ha la
prevenci6 i ja ho sabem. Quan els
malalts arriben a’hospital és per-
qué anem tard, és un fracas del
sistema”, afirma el coordinador
de la Covid a I'hospital de Sant
Pau, Pere Domingo.

També I'infectoleg de Can Ruti,
Oriol Mitja, pronostica que la ter-

Positiu en un equip de vacunacid

=Unainfermera de 'equip de
vacunaci6 que diumenge va
anar alaresidéncia Balafia I
de Lleida va donar positiu
dilluns, segons informava ahir
El Pais. Les seves quatre com-
panyesiels 66 residents del
centre han estat aillats. Salut
va comengar ahir mateix un
cribratge per PCRentre els 78
treballadors d’aquest sociosa-
nitari, i va assegurar que el
risc de contagi és molt baix
perqué els equips que immu-
nitzen als centres van deguda-

ment protegits. Salut també
vareconéixer, segons recull el
mateix diari, que no ha fet
proves diagnostiques als 2.000
sanitaris que formen aquests
grups, ja que sén professionals
enactiu que segueixen els
protocols dels seus centres.
Avui esreprendralavacuna-
ci6 a Catalunya després que
ahir es va haver d’aturar pel
retard en el lliurament de
vacunes. Fins dilluns s’havien
vacunat 802 persones, 555
residentsi247 treballadors.

® [.a majoria de centres pateix

traslladar d’altres arees

cera onada del coronavirus “es
desbocara per arribar als pics del
novembre”. Davant les continues
apellacions dels consellers de
Salut i Interior al bon comporta-
ment de la poblaci6, Mitja creu
que “en una situacio greu el ‘bo-
nisme’ no és unabonarecepta per
al civisme i la salut ptblica”.

Ahir es van conéixer 3.010 nous
contagis, conseqiiéncia en part de
la inferior notificacié dels dies
festius. Pero el nombre d’afectats
pel coronavirus que va necessitar
ingressar en un hospital per doble
pneumonia va registrar 40 casos
més. La progressio és clara: entre
el dia de Nadal i ahir van passar
dels1.520 als 1.776.

Aquestes xifres es tradueixen

en complicades piruetes als hos-
pitals. Per exemple, a Sant Pau, on
dillunsalanitvaningressar 11 ma-
lalts de Covid quan fa dues setma-
nesn’hiarribaven 2 0 4, han hagut
d’obrir una tercera sala especifica
quehanencarregatal’equip d’on-
cologia, el qual, logicament, perd
professionals i espai.

AThospital del Mar,ambla UCI
al maxim es pregunten com faran
front ala pujada que jaha comen-
cat amb la falta d’infermeres que
té tot el sector. “Hem de retirar
professionals i recursos a altres
malalts que mereixen la mateixa
atenci6 que la Covid?”, planteja
Juan Pablo Horcajadas, coordi-
nador Covid del Mar.

A Bellvitge no tenen problemes
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PACIENTS A L'UCI
PER COVID A CATALUNYA
500 1/XIl
1;51
6/XIl
28/XIl
400 394w 374
349 19/XI |
| Tzo
300
200
100
/X 28/X1I
FONT: Departament de Salut v

d’espai, els nous edificis els pro-
porcionen prou metres per aten-
dre amb confort pacients critics i
menys critics. El que els falta és
personal. “No tenim on poder
contractar, només es poden tras-
lladar i reorganitzar els altres
equips de lhospital”, recorda
Javier Tapia, subdirector de
I'hospital. Una cosa semblant
passa al Clinic. Miren en tensio
I'increment de casos i el pas dels
dies: a veure si la pujada forta els
arriba quan el personal que ara

Pere Domingo
(esquerra), coordi-
nador Covid de Sant
Pau, Jordi Mancebo,
cap de I'UCl, i dos
infermers amb un
dels pacients que
ahireraal'ucl,
sedat i connectat a
un respirador

XAVIER CERVERA

esta de vacances ja hagi tornat.

“El problema és que la segona
onada va créixer i va comencar a
baixaramb les mesures derestric-
cid, pero fa dues o tres setmanes
que es va estabilitzar el descens i
realment no ha arribat a baixar
com al juny; i ara repunta”, asse-
nyala el director medic del Clinic,
Antoni Castells.

Fa 10 mesos que estan aixi. “Hi
ha esgotament fisic i psicologic.
Molt d’estrés posttraumatic con-
tinuat. Una sobrecarrega que és
acumulativa”, assenyala Pere Do-
mingo. Ja no hi ha I'entusiasme
del principi de la pandémia. Els
professionals n’estan farts. Molts,
de baixa. A Bellvitge, un 10% d’in-
fermeria i técnics auxiliars, no
tots per Covid. Pero si que hi ha
molts contagis i contactes de con-
tagis recents. Quan el virus circu-
lamolt, també cauen els sanitaris.

Davant les festes de Cap d’Any
arrufen les celles. “El que veus és
un calvari. Hi ha molta tristesa de
fons. S6n malalts greus i alguns
moren. Entre els que tenim in-
gressats ara hi ha persones grans,
de 85, 87, 89 anys, per0 també de
31, 39,40, 35,61, 32,49...”, enume-
ra Juan Pablo Horcajada repas-
sant la llista dels 57 ingressats a
planta i 18 a intensius que forma-
ven l'estadisticade Covid del diaa
'hospital del Mar.

La Covid, reconeix, “s’ho em-
portatot. Fem el que calguipel pa-
cient, que ningu no ho dubti, pero
pagarem una gran factura. Hem
deixat passar projectes d’investi-
gacio, de doceéncia, lanostra parti-
cipacié enavencos que beneficien
atots. Per la Covid”, explica Hor-
cajadas.

El director medic del Clinic
apunta qué suposa tenir les UCI
plenes o amb perspectives clares
d’estar-hi ben aviat: “deixem de
fer trasplantaments, cirurgia car-
diaca, neurocirurgia i cirurgies

L'EFECTE

Les mesures vigents
poden haver alentit

la pujada, pero en
absolut haver-la frenat

A. CASTELLS, HOSPITAL CLiNIC
“Tenirles UCI plenes és
deixar de fer cirurgia
cardiaca, neurocirurgia,
trasplantaments...”

menys greus pero en malalts com-
plexos; tot aixo necessita UCI i si
estan plenes, no ho podem fer”,
recorda Castells.

Els hospitals sén I'dltima baula
dela Covid i tenen el termometre
a urgencies. Totes les urgéncies
veuen pujar els casos positius des
de fa dies. Fins i tot a Vall d'He-
bron, on defineixen la seva situa-
ci6 coma “unamicamésalta, perd
no tant com fa dos mesos”, en pa-
raules delasubdirectora assisten-
cial Maria José Abadias.

Pero es tornen a enfrontar a la
gran incertesa de com podran en-
tomar el gener que els espera. “I
encarano hem detectatels efectes
del Nadal”.e




