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Queridos profesionllds, amig(ds y tod(ds los interesados en nuestra jornada
de DOLOR2022-23,

Como sabéis la jornada anual de dolor, que llevamos 22 anos realizando (se inicid en
noviembre de 2001, DOLOR 2001), se encontrd con una serie de obstaculos infranqueables
que obligé a posponerla durante un ano. Por este motivo, este ano 2023 celebramos
conjuntamente las Jornadas 2022 y 2023 (DOLOR 2022-23), tal y como veniamos haciendo
los durante los primeros 20 anos.

Para celebrar lo que consideramos que puede ser el retorno a la normalidad, el dia 9 de
marzo del 2023 os esperamos a tod(ds para compartir esta jornada con un tema que creemos
necesario y que a pesar de los muchos esfuerzos realizados por diferentes companer(@ds,
todavia queda mucho por resolver:

“El Dolor Croénico. Del Sintoma a la Enfermedad. Un aprendizaje por resolver”.

Es untema candente y dificil pero también sabéis que nuestrajornada de dolor se caracteriza
por poner sobre la mesa temas de actualidad y cuestiones por resolver. Lo enfocaremos
desde todos los ambitos posibles, buscando necesidadesy tratando de encontrar las posibles
soluciones (temas resueltos y/o por resolver), finalizando por elaborar una ruta teédrica de
planteamiento asistencial que pudiera suponer el punto de partida practico y necesario que
todos anhelamos.

Un ano mas es obligado decir que os esperamos a tod(@s, desde todos los ambitos en los
cuales visitais, diagnosticais y tratais el dolor cronico. Vosotr@s sois el motor de la Jornada
y el éxito se debe a vuestra presencia y colaboracion: siempre ha sido asi y esperamos que
siga siéndolo.

Os enviamos junto con la carta de presentacion, el programa provisional de los temas sin los
ponentes, con quienes estamos contactando, pero que seran tanto de ambito internacional
como nacional (todos estamos involucrados).

Os animamos a reservar esta fecha del 9 de marzo del 2023, para acompanarnos en la
celebracion de la 223-232 Jornada de Dolor de Sant Pau en el Recinto Modernista del
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Recibid un cordial saludo.

Elena Catala Puigbo
Presidenta de DOLOR 2022-23
Equipo de la Clinica del Dolor de Sant Pau



JORNADA DE ACTUALIZACION EN DOLOR. XXII-XXIII Edicién
Jueves, 9 de Marzo de 2023

DOLOR CRONICO, del SINTOMA a la ENFERMEDAD.
Un aprendizaje por resolver.

8.30-9.00 h
Recogida de documentacion

9.00-9.15h )
INAUGURACION DE LA JORNADA

Alfons Torrego (Director Médico), Sergi Sabaté (Director Servicio de Anestesiologia),
Elena Catala (Directora de la Unidad del Dolor)

9.30-11.15 h
FORMACION encaminada a la VISION GLOBAL DEL PACIENTE CON DOLOR CRONICO.
Un aprendizaje por resolver.
1. PLAN ACTUAL DE FORMACION

Modera: Carlos Tornero (Valencia)

Desde las SOCIEDADES CIENTIFICAS: WIP, EFIC, ASA, SED
Maria Madariaga (Madrid), Javier de Andrés (Madrid), M2 Luz Padilla (Cartagena) y Jordi Pérez (Montreal)

Desde la INDUSTRIA FARMACEUTICA
Cesar Margarit (Alicante)

Desde el MINISTERIO DE SANIDAD
Concha Pérez (Madrid)

11.15-11.45 h
Pausa-Café

12.00-13.00 h
2. NECESIDADES NO CUBIERTAS
Modera: Victor Mayoral (Barcelona)

Capacitacion en dolor. Concepto y estado actual
Concha Pérez (Madrid)

Capacitacion y/o formacion en los diferentes paises de nuestro entorno
Luis Garcia-Larrea (Lyon] y Arun Bhaskar (London)

13.00-14.30 h
3. PROPUESTAS DE MEJORA
Modera: Antonio Montero (Lleida)

¢ Qué necesitan los distintos profesionales?
Juventud: Rubén Diaz (Barcelona) y Anna Server (Barcelona)
Senior: Angeles Canés (Valencia) y Maite Bovaira ( Valencia)

La figura del Fellowship
M2 Luz Padilla (Cartagena) y Jordi Pérez (Montreal)

Como implementar estas necesidades y debate coloquio final
Luis Garcia-Larrea (Lyon], Arun Bhaskar (London), Gisela Roca (Barcelona), Antonio Montes (Barcelona),
Javier de Andrés (Madrid), M@ Luisa Franco (Bilbao) y Maria Madariaga (Madrid)

14.30-15.00 h
CONCLUSIONES de la JORNADA

Miren Revuelta (Barcelona), Marta Ferrandiz (Barcelona) y Elena Catala (Barcelona)

15.00 h
Comida



DATOS DE INTERES

JORNADA DE ACTUALIZACION EN DOLOR. XXII-XXIII Edicién
- Jueves, 9 de Marzo de 2023

- Precio de inscripcion: 150 euros

- Incluye: Asistencia a la jornada + cafés + comida

SEDE DE LA JORNADA

Recinte Modernista de Sant Pau
Pavell6 de lAdministracid

Sala Pau Gil

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
C/ Sant Antoni M2 Claret, 167

08025 Barcelona

INFORMACION
www.santpau.cat/ca/web/public/anestesiologia-noticies
jornadadolorsantpau@gmail.com

¥ @dolorsantpau | #dolor2022-23

INSCRIPCION

Monica Velasco

T. (+34) 689 387 761
http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/614

ORGANIZACION

Presidentes
E. Catalay Sergi Sabaté

Comité Organizador

M. Revuelta, M. Ferrandiz, M. Genové, M.T. Santeularia, M. Melo, R. Diaz, C. Heredia, |. Munoz, L. Rosés
y A. Pineiro

Comité Cientifico

E. Catala, M. Revuelta, M. Ferrandiz, M. Genové, M.T. Santeularia

Redes Sociales
M. Melo, C. Heredia y A. R. Vergara

Organizado por:
Unitat de Dolor. Servei d’Anestesiologia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Patrocinado por:

Societat Catalana de Dolor (SCD) - Sociedad Catalana de Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor (SCARTD) -
Sociedad Espafiola de Anestesiologia y Reanimacién (SEDAR] - Sociedad Espafiola de Dolor (SED) - Plataforma Mujer y
Dolor.
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