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CURSO BASICO DEL PROCESO DE ESTERILIZACION
11* Edicion

Milagros Calvo Lopez, Enfermera del Servicio Esterilizacién, Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau

Milagros Calvo Lépez: Enfermera Servicio Esterilizacién. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau
Montse Ballesta Pérez: TCAI del Servicio Esterilizacién. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau
Olga Sibecas Palouzie: TCAI del Servicio Esterilizaciéon. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau

29 de octubre de 2024
Presencial: Aula A, Facultad Medicina UAB Sant Pau, Planta -1

5/ 7/ 14/ 19/ 21 de noviembre de 2024 - Sincrona Zoom

26 de noviembre de 2024
Presencial: Aula B, Facultad Medicina UAB Sant Pau, Planta -1

28 de noviembre de 2024 - Sincrona Zoom

3 de diciembre de 2024
Presencial: Aula B, Facultad Medicina UAB Sant Pau, Planta -1

36 horas
Martes y jueves de 15:30h a 19:30h
315€

Periodo preinscripciones: Enl . o .

15/07/24 al 22/09/24 nlace preinscripciones:

PERSONAL EXTERNO A SANT PAU:

Las plazas se otorgan por orden http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/787

riguroso de fecha de solicitud PERSONAL INTERNO DE SANT PAU:
hasta la capacidad maxima del

curso de 30 alumnos.

http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/796

: . Fundacié
Hospital de Institut Campus r .
la Santa Creu i de Recercal d’Aprenentatge m:nlg)%rmgi
Sant Pax Sant Pau Sant Pau

Descubre tota la informacién



& SANT PAU Campus AN gfg%aoupz

© 0@ Campus salut dAprenentatge

Barcelona

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Tel. 935 565 965
penelope@santpau.cat

Objecto general:

Formar y capacitar a los profesionales de enfermeria para que desarrollen y apliquen sus

competencias con conocimientos y habilidades en el proceso de esterilizacién de forma

segura

y de calidad.

Objetivos especificos:

Identificar conocimientos y habilidades necesarias y basicas para realizar el
proceso de esterilizacién en todas sus fases.

Adquirir los conocimientos necesarios que garantizan la seguridad y calidad del
producto estéril tanto por los servicios centrales de esterilizacién como por
puntos de uso y otros servicios externos.

Aprender de las diferentes situaciones en las distintas fases que no garantizan
el producto estéril.

Conocer los riesgos por los profesionales asociados al equipamiento, material y
productos de esterilizacién.

Concienciar de la importancia del seguimiento y cumplimiento de los

procedimientos y protocolos por la seguridad del producto y profesional.

Dirigido a equipos de Enfermeria: enfermeras y TCAI's interesados en el tema.

Curso

en modalidad semipresencial de forma asincrona con habilidades clinicas

presenciales y visita a la central de esterilizacion, bloque quirdrgico y areas de punto de

Uso.
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e Material sanitario.
e Central de esterilizacion.
e Limpiezay desinfeccion.
e Preparacién del material: empaquetado — envasado.
e Esterilizacién.
e Almacenamiento y distribucién del producto.
e Tratamiento y cuidado del material quirdrgico: Instrumental general.
e Tratamiento y cuidado del material de endoscopia flexible.
e Tratamiento y cuidado del material especifico.
e Trazabilidad del producto.
o Tratamiento especifico del material contaminado por priones.
e Riesgos laborales en el Servicio de esterilizacion.
15:30 - 16:00 Bienvenida y presentacién del curso. Milagros Calvo
16:00 — 17:00 Tema 1. Material sanitario. Milagros Calvo
Definiciéon y clasificacion del material sanitario.
Legislacion material sanitario.
17:00 —17:10 Descanso
17:10 - 19:10 Tema 2. Central de esterilizacion. Milagros Calvo
Definicién de Central de Esterilizacion. Definicidén Proceso de Esterilizaciéon
Definicion esterilizacion punto de uso y servicios usuarios. Estructura fisica y circuitos.
Recursos Materiales, Instalaciones, maquinas y aparatos.
Recursos Humanos: competencias, funciones personales de enfermeria/auxiliares.
19:10 - 19:30 Visita al servicio de esterilizacién. Milagros Calvo
15:30 - 17:30 Tema 3. Limpieza y desinfeccion. Milagros Calvo Lépez
Definicién de limpieza. Definicion de detergente. Definicion de desinfeccion. Definicion de
desinfectante. Clasificacidon y caracteristicas de detergentes y desinfectantes.
17:30 —17:45 Descanso
17:45 - 19:30 Procedimientos de limpieza y desinfeccion. Controles y registros.
Problemas mas frecuentes relacionados con la limpieza y desinfeccion.
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15:30 — 17:30 Tema 4. Preparaciéon del material: empaquetado — envasado. Milagros
Calvo Lépez

Clasificacién del material empaquetado — envasado.

Tipo de envolturas y paquetes: caducidades.

Procedimientos para los distintos tipos de envoltura.

17:30 — 17:45 Descanso

17:45 —19:30 Control y registros.
Problemas mas frecuentes relacionados con la preparacién del material y empaquetado.

15:30 — 17:30 Tema 5: Esterilizaciéon. Montse Ballesta
Definicién de esterilizacion y Sistemas de esterilizacion.
Caracteristicas de los distintos ciclos.

Fases y parametros del ciclo de esterilizacion.

17:30 — 17:45 Descanso

17:45 —19:30 Procedimientos de esterilizacion. Controles y registros.
Problemas més frecuentes relacionados con la fase de esterilizacion.

15:30 — 17:30 Tema 6: Almacenamiento y distribucién del producto. Montse Ballesta
Definiciéon. Condiciones. Distribucion
Problemas mas frecuentes relacionados con el almacenamiento y distribucién.

17:30 — 17:45 Descanso

17:45 — 19:30 Tema 7: Tratamiento y cuidado del material quirdrgico: instrumental
general. Montse Ballesta 2h

Consideraciones y generalidades. Instrumental nueva adquisicién.

Factores que intervienen en el tratamiento y cuidado.

Conservacion y mantenimiento. Problemas maés frecuentes relacionados.

15:30 — 17:30 Tema 8. Tratamiento y cuidado del material endoscopia flexible:
Milagros Calvo

Consideraciones y generalidades. Factores que intervienen en el tratamiento y cuidado material.
Conservacién y mantenimiento de ese tipo de material.

Problemas mas frecuentes que presenta este material
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17:30 — 17:45 Descanso

17:45 - 18:45 Tema 9. Tratamiento y cuidado del material especifico: microcirugia,
motores. Milagros Calvo

Consideraciones y generalidades de cada material especifico.

Factores que intervienen en el tratamiento y cuidado material.

Conservacién y mantenimiento de ese tipo de material.

Problemas mas frecuentes que presenta este material

18:45 - 19:30 Tema 10: Trazabilidad del producto. Milagros Calvo Lépez
Definicién de trazabilidad. Fases de la trazabilidad. Seguimiento de la trazabilidad

15:30h a 19:30h TALLERES TEORICO PRACTICOS:

- Interpretacion de Gréficos y Controles del Equipamiento de Esterilizacién. Milagros
Calvo.

- Diagnéstico del estado y funcionalidad del material. Esterilizaciéon en punto de uso. Olga
Sibecas.

- Visita al bloque quirdrgico central y blogue quirdrgico especifico de oftalmologia.

15:30 - 17:30 Tema 11: Tratamiento especifico del material contaminado por priones.
Olga Sibecas.

Definicion de PRION. Fases del tratamiento del material con PRIONES.

Medidas preventivas y productos

17:30 — 17:45 Descanso

17:45 - 19:30 Tema 12: Riesgos laborales en el servicio de esterilizacion. Olga Sibecas
Definicién de riesgos laborales. Definicidon de EPIS. Descripcién de los riesgos por zonas

15:30 - 19:30 Ejercicios practicos y autoevaluacién alumnos
Clausura y entrega de certificados. Milagros Calvo, Montse Ballesta, Olga Sibecas.

Es obligatoria asistencia del 100% de las sesiones sincronas via Zoom y de las sesiones
presenciales.
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Barcelona. Sant Pau Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Tel. 935 565 965
penelope@santpau.cat

Las sesiones presenciales se realizaran en la planta -1
de la Facultad de Medicina de la UAB Sant Pau
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COMO LLEGAR A LA PARTE ASISTENCIAL SANT PAU

Para llegar al Hospital de la Santa Creu i Sant Pau ubicado en la calle de Sant Quinti n°89
(08025 Barcelona) puedes utilizar los autobuses n° 192, 191, V23, 77, 79, D50, H8, 19, 47, 117,
191, N1, N4 o la linea 4 del metro, bajando a la parada (Guinard6-Hospital de Sant Pau)
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