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¿Cómo es la unidad docente?

Otología Rinología Laringología
y cirurgía de cabeza y cuello

• Otogenética
• Otoneurología
• Cirugía del oído medio
• Implantes osteointegrados
• Implantes cocleares
• Cirugía de la parálisis facial
• Cirugía reconstrucción

pabellón auricular
• Cirugía de base de cráneo

Unidades funcionales:
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Dr. Orús, Dra. Venegas, 
Dra. de Juan, Dr. Pujol

Dr. Gras, Dra. Kolanczak, 
Dra. Casasayas

Dr. Quer, Dr. León, 
Dr. Valero, Dra. Holgado, Dra Vazquez

• Estudio y tratamiento
del SAOS

• Patología de la vía
lagrimal y órbita

• Cirugía septopiramidal
compleja

• Cirugía endoscópica
nasal

• Cirugía avanzada de 
base de cráneo

• Fonocirurgía
• Estudio y tratamiento de la 

disfagia
• Estudio y tratamiento de la 

patología de las glándules salivales
• Cirugía oncológica de elevada 

complejidad de cavidad oral, 
orofaringe y laringe

• Colgajos microanostomosados
(colaboración con Cir. Plástica)



¿Cómo es la especialidad?

Años → 2025 2026 2027 2028 2029

Semestres → 2º 1º 2º 1º 2º 1º 2º 1º

Residente  A
ORL 

General

ORL 

General
Laringe Otología

Rinologí

a
Laringe Otología

Rinologí

a

Residente  B
ORL 

General

ORL 

General

Rinologí

a
Laringe Otología

Rinologí

a
Laringe Otología

Plantilla de residentes: 
Plazas Acreditadas R1 R2 R3 R4 TOTAL

2 2 2 2 2 8

2 rotaciones de 6 meses por cada unidad funcional, 1 de R menor y la otra de R mayor
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¿Se realizan rotaciones externas?

- Durante el tercer año de residencia

- Duración 1 mes

- Interés en cirugía de tiroides, base de cráneo y cirugía endoscópica 

avanzada

Rotación externa “tradicional” en el Hospital Universitario Central de Asturias 
(HUCA):

Rotación externa nacional o internacional optativa de R4 
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¿Cómo son las guardias?

Promedio de 5 guardias / mes

R1: guardias presenciales en urgencias, integradas en el pool del área 

quirúrgica

R2, R3, R4: guardias de especialidad

- Residente de presencia

- Adjunto localizable

- Libranza el día siguiente
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• Consulta externa propia desde R2 (supervisada)

• Formación posgrado con seminarios semanales

• Sesión académica semanal

• Comités de decisión clínicos y quirúrgicos en todas las

secciones: cirugía oncológica CyC, cirugía de base de

cráneo con NRC, cirugía septo piramidal y endoscópica,

cirugía otológica, comité de implantes cocleares, cirugía

reconstructiva de la parálisis del nervio facial, reconstrucción

pabellón auricular y otogenética

• Recolección de información clínico-quirúrgica en todas las

secciones(bases de datos)

• Exoscopio en quirófano (visión en 3D)

• Cirugía con Robot

Pros Contras

• Alta carga asistencial

• Alto volumen de visitas urgentes valoradas por los

residentes (con supervisión de adjuntos)

• Guardias de presencia de especialidad a partir de R2,

el adjunto está localizable

• Número de sesiones quirúrgicas relativamente bajo en

relación con la complejidad de la patología valorada

• Menor proporción (relativa) de cirugías de patología

menos compleja pero mucho más prevalente (infantil,

septoplastia, miringplastia, etc..) Suficiente para adquirir

los conocimientos y práctica necesarios para la

formación básica del residente
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Fundamentos de nuestro plan docente

Servicio con una marcada vocación docente:

- Sesiones semanales de todo el servicio

- Seminarios semanales para los residentes

- Sesiones mensuales de residentes

Se promueve el estudio y la formación continuada

2 rotaciones semestrales por cada unidad: una de residente 

pequeño (R1 y R2) y otra residente mayor (R3, R4) 

A partir de R3 se promueve la realización de la tesis doctoral
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¿Cómo són los # MIR ORL formados 
en Sant Pau?

Saben trabajar en equipo con todo el personal sanitario

Realizan comunicaciones en congresos nacionales e 

internacionales

Comunican bien en presentaciones

Tienen posibilidad de publicar y de iniciar el doctorado 

durante la residencia
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Júlia de Juan: jjuan@santpau.cat

Albert Pujol: apujolo@santpau.cat

Mas información

Email TUTORES

Email RESIDENTES

Leyre Pérez Ugarte (R4): lperezu@santpau.cat

Júlia Gayà (R4): jgayaI@santpau.cat

Arnau Parellada (R2): aparellada@santpau.cat

Arnau Massó (R2): amasor@santpau.cat

Teléfono de contacto: 93.556.56.79
(Secretaria ORL: Anna Fandos)
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Gracias


