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Tratamiento depurativo continuo en el paciente critico. 13*

edicion

Ana Jiménez Valenzuela

= Aimudena Mateos: Enfermera del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Ana Jiménez: Enfermera del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau.

= Antoni J.Betbesé: Jefe Clinico y Médico Adjunto del Servicio de Medicina Intensiva,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

= Alba Castifeira Prieto: Enfermera del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Ariadna Gonzélez Ybarra: Enfermera del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

= Ariadna Pérez Rodriguez: Enfermera del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

= Daniel Moreno Arilla: Enfermero del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Mateu Castella Vazquez: Enfermero del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

= Victor Guerrero Cruz: Enfermero del Servicio Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

10,11,12 y 13 de febrero de 2025 de 8h a 15h
25 horas

Aulas Polivalentes Bloque A, 22 planta. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau (HSCSP).

: Presencial

350€
Para socios/as de SEEIUC o SOCMIC: 290€
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del 14/11/2024 al 31/12/2024

Enlaces de inscripciéon con pago y reserva de plaza directa por orden de solicitud (adjuntar el
comprobante de pago), hasta finalizacién de plazas.

Personal externo, 350€: http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/836

Socio/a de SEEIUC, 290€ http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/838

Socio/a de SOCMIC, 290<€ http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/839

Personal interno de Sant Pau: http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/837

Objetivo general:

Proporcionar una formacién especifica en la depuracién continua que permita al
personal de enfermeria liderar la aplicacién de los diferentes tratamientos depurativos
que pueda precisar el paciente critico.

Objetivos especificos:

e Conocer las bases anatomo-fisiolégicas de la funcién renal.
Conocer los distintos dispositivos de depuraciéon continua y su técnica de
utilizacion.

e Demostrar conocimientos, habilidades y destreza en la utilizacién de los
distintos monitores utilizados en las practicas.

e |dentificar y gestionar las complicaciones mas frecuentes en la depuracién
continua.

e |dentificar la interrelacién entre los conocimientos tedricos y su aplicaciéon
practica.

Enfermeras/ros que trabajan con el paciente critico

Se realizaradn sesiones formativas tedricas y posteriormente en la practica con distintos
monitores de depuracion continua. Se realizardn las mismas horas de teoria que de
practica, con evaluaciones de los conceptos de ambas partes.

Solicitada acreditacion por el
Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitdries
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CONTENIDOS:

Tema 1: Anatomia y fisiologia renal.

Tema 2: Trastornos hidroelectroliticos.

Tema 3: Clasificacién de la disfuncion renal aguda.

Tema 4: Historia de los tratamientos depurativos.

Tema 5: Depuracién de moléculas. Principios fisicos.

Tema 6: Circuitos: Parte |. Catéteres, liquidos y membranas.
Tema 7: Circuitos. Parte Il: lineas y sensores de presion.
Tema 8: Medidas no farmacolégicas de mantenimiento del circuito y fracciéon de
filtracion.

Tema 9: Anticoagulacién de los circuitos.

Tema 10: Rol de la enfermera en los sistemas con citrato.
Tema 11: Paciente séptico y técnicas adsortivas

Tema 12: Complicaciones.

Tema 13: Seguridad en las terapias continuas.

CONTENIDOS DETALLADOS:

+ 08:00-08:15h Entrega de documentacioén.

+ 08:15 — 08:30h Presentacion del curso.

+ 08:30-08:45h Evaluacién de conocimientos previos.

+ 08:45-09:45h Tema 1: Anatomia y fisiologia renal. Ariadna Gonzélez. Enfermera
de la UCI del HSCSP.

+ 09:45-10:15h Tema 2: Trastornos hidroelectroliticos. Daniel Moreno. Enfermero
de la UCI del HSCSP.

+ 10:15-10:45h Desayuno.

+ 10:45-11:30h Tema 3: Clasificacién de la disfuncién renal aguda. Antoni J.
Betbesé. Médico Adjunto de la UCI del HSCSP.

+ 11:30-11:45h Tema 4: Historia de los tratamientos depurativos. Aimudena
Mateos. Enfermera de la UCI del HSCSP.

+ 11:45-12:30h Tema 5: Depuracion de moléculas. Principios fisicos. Aimudena
Mateos. Enfermera de la UCI del HSCSP.

+ 12:30-12:45 Descanso

+ 12:45-13:30h Tema 6: Circuitos: Parte |. Catéteres, liquidos y membranas.
Ariadna Pérez. Enfermera de la UCI del HSCSP.

+ 13:30-15:00h Talleres por grupos:
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1. Valoracién de un circuito con distintos fungibles.
2. Talleres de liquidos y catéteres.

+ 08:00-09:00h Tema 7: Circuitos. Parte Il: lineas y sensores de presion. Victor
Guerrero. Enfermero de la UCI del HSCSP.

+ 09:00-10:00h. Tema 8: Medidas no farmacolégicas de mantenimiento del
circuito y fraccion de filtracion. Victor Guerrero y Aimudena Mateos.
Enfermeros de la UCI del HSCSP.

+ 10:00-10:30h Desayuno.

+ 10:30-11:30h Tema 9: Anticoagulacion de circuitos. Ana Jiménez. Enfermera de
la UCI del HSCSP.

+ 11:30-12:30h Tema 10: Rol de la enfermera en los sistemas con citrato. Ana
Jiménez. Enfermera de la UCI del HSCSP.

+ 12:30-13:00h Descanso.

+ 13:00-15:00h Talleres por grupos:

1. Andlisis de las presiones de un sistema en activo.
2. Casos practicos. Tratamientos con citrato.

+ 08:00-08:45h Tema 11: Paciente séptico y técnicas adsortivas. Antoni J.
Betbesé. Médico Adjunto de la UCI del HSCSP.
+ 08:45-09:30h Tema 12: Complicaciones. Ariadna Pérez. Enfermera de la UCI del
HSCSP.
+ 09:30-10:00h Desayuno.
+ 10:00-12:30h Inicio de la parte practica, por grupos:
- Estructura fisica del monitor.
- Montaje y conexion al paciente.
- Valoracién y acceso a las curvas de presion.
- Valoracién y acceso al balance de liquidos.
- Finalizacién de la terapia.
- Recirculacion.
+ 12:30-12:45h Descanso.
+ 12:45-15:00h Rotacién del grupo de practicas.
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+ 08:00-10:00h Inicio practica, montaje de citrato.

+ 10:00-10:30h Desayuno.

+ 10:30-12:45h Rotacién del grupo. Seguimiento de la parte practica.
Tratamientos con citrato.

+ 12:45-13:15h Tema 13: Seguridad en las terapias continuas. Ana Jiménez.
Enfermera de la UCI del HSCSP.

+ 13:15-14:00h Debate de temas, talleres practicos.

+ 14:00-14:30h Evaluacién del alumno y del curso.

+ 14:30-15:00h Entrega de certificados.

Talleres prdcticos impartidos por:

Ana Jiménez, Alba Castifieira, Ariadna Gonzdlez, Ariadna Pérez, Daniel Moreno, Mateu Castella y Victor
Guerrero. Enfermeros de la UCI del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

La evaluacion consiste en superar un cuestionario de conocimientos previo y otro al
finalizar el curso. La asistencia a la parte tedrica y a la parte practica, por la consecucién
de las habilidades, debe ser del 100%.

Amb l'aval cientific de:

sepfe soc_MIC

Sociedad Espafiola de Enfermeria Societat Catalana de_
Intensiva y Unidades Coronarias Medicina Intensiva i Gritica

Amb la col-laboracié de:

A
FRESENIUS
" MEDICAL CARE Baxter

Per arribar a I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau ubicat al carrer de Sant Quinti n°89 (08025 Barcelona) pots utilitzar
els autobusos n° 192, 191, V23, 77,79, D50, H8, 19, 47,117, 191, N1, N4 o la linia 4 del metro, baixant a la parada
(Guinardo-Hospital de Sant Pau)
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