
TALLER 1
NEUROAXIAL
Dr. Xavier Sala, Dr. Vicente Roqués, Dr. Carlos Salazar.

TALLER 2
EXTREMIDAD SUPERIOR
Dr. Sergi Núñez

TALLER 3
EXTREMIDAD INFERIOR: CIÁTICO
Dr. Diego Toral

/8.45-9h / B I E N V E N I D A 
Dr. Alfons Torrego. 
Dr. Sergi Sabaté. 
Dra. Mireia Rodríguez y Dr. Adrià Font.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

15.30-19h

8.45 -15.30h

TALLER 5
SIMULADORES DE ALTA FIABILIDAD PARA EL
BLOQUEO EN PLANO Y FUERA DE PLANO
Dra. Laura Parrilla, Dr. Rubén Díaz, Dra. Cristina Heredia, Dra. Irina Millan

TALLER 4
EXTREMIDAD INFERIOR FEMORAL
Dr. Rafael Anaya.

TALLER 6
TALLER TUNELIZACIÓN
Dr. Josep M. Gil y Dr. Gerard Moreno

/11-11.30h/ COFFEE BREAK

/11.30-14h/ M E S A 2
Anestesia Locorregional en cirugía de raquis
Moderadores: Dra. Mireia Rodríguez y Marisa Moreno

1. Técnicas quirúrgicas actuales en cirugía de raquis. 
    Dr. Juan José Velázquez. Traumatólogo Hospital de 
    Sant Pau. Barcelona. 
2. Importancia de la monitorización en cirugía de raquis:

Neuromonitorización intraoperatoria por neuro-
fisiólogo. 

      Dra. Estela Lladó. Neurofisióloga HM hospitals   
      Catalunya.                               

Monitorización de la nocicepción. Experiencia y apli-
cación en cirugía raquis. 

      Dra. Teresa Franco. Anestesióloga Hospital      
      Germans Trias i Pujol. Badalona.           
3. Cirugía de raquis con el paciente despierto. ¿Qué   
    cirugías y a qué pacientes? 
    Dr. Marcial Villamor. Anestesiólogo Hospital de     
    Sant Pau. Barcelona.
4. Estrategias de analgesia postoperatoria. 

Desafíos en pacientes con uso crónico de opioides y
rol de la anestesia regional. 

      Dra. Martha Melo. Anestesióloga Hospital de Sant    
      Pau. Barcelona. 

¿Qué estrategia elijo?
      

/14-15.30h/ LUNCH BREAK
 

/9-11h/ M E S A  1 
Avances, aplicaciones y nuevos enfoques clínicos de la
anestesia neuroaxial
Moderadores: Dr. Adrià Font y Dr. Josep M Gil

1.  Sonoanatomía espinal. ¿Qué debemos saber?                                                   
    Dr. Vicente Roqués. Anestesiólogo Hospital Virgen   
    de la Arrixaca. Murcia.
2. Aplicación de la ultrasonografía en los bloqueos 
    neuroaxiales. 
    Dr. Xavier Sala. Anestesiólogo. Hospital Clínic. 
    Barcelona.
3. ¿Qué papel tiene la simulación para enseñar los    
    bloqueos neuroaxiales? 
    Dr. Marc Bausili. Anestesiólogo Hospital Universi-     
    tari Mútua de Terrassa.
4. Hematoma espinal postquirúrgico. Diagnóstico y 
    manejo. 
    Dra. Ana Bueno. Anestesióloga Hospital de Sant           
    Pau. Barcelona. 
5. Anestesia neuroaxial en cirugía ambulatoria. Papel                            
    de los nuevos anestésicos locales. 
    Dr. Rafael Anaya. Anestesiólogo Hospital Gregorio    
    Marañón. Madrid.
6. Manejo de antiagregantes y anticoagulantes en       
    contexto de bloqueos neuroaxiales. ¿La ultrasono-      
    grafía permite mayor laxitud? 
    Dr. Juan Vicente Llau. Anestesiólogo Hospital     
    Universitario Doctor Peset. Valencia.
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 Coordinación de talleres Dr. Albert Bainac, Dra. Teresa Fonseca
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Todos los ponentes de los talleres son médicos especialistas en Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor

La analgesia postoperatoria es uno de los componentes básicos en la recuperación funcional tras una intervención
quirúrgica, siendo la anestesia locorregional un pilar fundamental que favorece el éxito de la gran mayoría de
programas quirúrgicos. Nuestra finalidad sigue siendo la de ofrecer una actualización de temas, técnicas y             
tratamientos para poder mejorar nuestra práctica clínica y establecer un networking tan necesario hoy en día para la
calidad de nuestra asistencia.

Teniendo en cuenta que una práctica de calidad con resultados excelentes en el campo de la anestesia locorregional 
y del tratamiento del dolor implica un profundo conocimiento de la anatomía humana, se realizan talleres prácticos 
de trabajo con modelos humanos dirigidos por nuestros profesores, donde los alumnos podrán explorar              
ecográficamente las diferentes áreas de bloqueos y resolver sus dudas. 

Este curso quiere dar respuesta a la gran demanda de especialistas/residentes por adquirir o actualizar sus         
conocimientos tanto teóricos como habilitades prácticas, en anestesia locorregional y el manejo del dolor
perioperatorio. 

/8.15h / ENTREGA DOCUMENTACIÓN 

Morfina intratecal. Dr. Carlos Salazar.
Anestesiólogo Hospital 12 de Octubre. Madrid.
Bloqueos interfasciales: erector de la espina (ESP),
bloqueo de la fascia toracolumbar (FTL). 

      Dra. Marilyn Arias. Anestesióloga Hospital Clínic. 
      Barcelona. 

PVI (Periarticular Vasoconstrictor Infiltration):
¿Analgesia y ahorro de sangre? 

      Dr. Vicente Roqués. Anestesiólogo Hospital Virgen   
      de la Arrixaca. Murcia.

Analgesia Multimodal endovenosa. 
      Dra. Clara Martínez. Anestesióloga Hospital de 
      Sant Pau. Barcelona.

COMITITÉ 
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150€
 

santpauanestesia.wixsite.com/locoregional
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