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“Curs basic del Procés d’Esterilitzacio” 102 Edicid

COORDINADOR/A

Milagros Calvo

DOCENTS

Milagros Calvo, Vanessa Madrona i Montse Ballesta

DATES 2023
30 maigi 6, 8, 13, 15, 20, 22 i 27 juny 2023

DURADA DEL CURS
36 hores

HORARI
Dimarts i dijous 15.30 a 19.30 hores

PREU DEL CURS
315€

LLOC
Aules Polivalents Bloc A, 22 planta

Hospital de Sant Pau (entrada C/ Sant Quinti 89)

PREINSCRIPCIONS

Periode preinscripcions:
21/02/2023 a 23/04/2023
o fins exhauriment de places Link preinscripcions personal EXTERN a Sant Pau:
http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/623

Les places s’atorguen per ordre rigoros
de data de sol-licitud fins la capacitat

méxima de 30 alumnes Link preinscripcions personal INTERN de Sant Pau:

http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/624
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OBIJECTIUS
Objectiu general:

- Formar i capacitar als professionals d’ infermeria per tal de que desenvolupi i apliqui les seves competéncies
amb coneixements i habilitats en el procés d’ esterilitzacié de forma segura i de qualitat.

Objectius especifics:

- Identificar quins son els coneixements i habilitats necessaries i basiques per realitzar el procés d’
esterilitzacié en totes les seves fases.

- Adquirir els coneixements necessaris que garanteixen la seguretat i qualitat del producte esteril tant pels
serveis centrals d’ esterilitzacido com a punts d’ us i altres serveis externs.

- Aprendre de les diferents situacions en les diferents fases que no garanteixen el producte esteéril.
- Coneixer els riscos pel professionals associat a I’ equipament, material i productes d’ esterilitzacid.

- Conscienciar de la importancia del seguiment i compliment dels procediments i protocols per la seguretat
del producte i professional.

A QUI VA ADRECAT

Equips Infermers: Supervisores, DUl i TCAI interessats en el tema.

METODOLOGIA

Es realitzaran sessions formatives teoric-practiques i visites a la central d’esterilitzacié blocs quirargics i arees de punt
d’us.

Continguts: 1.- Material sanitari.
2.- Central d’esterilitzacié.
3.- Neteja i desinfeccio.
4.- Preparacié del material: empaquetat - envasat.
5.- Esterilitzacio.
6.- Emmagatzematge i distribucié del producte.
7.- Tractament i cura del material quirdrgic: Instrumental general.
8.- Tractament i cura del material d’endoscopia flexible.
9.- Tractament i cura del material especific.
10.-Tracabilitat del producte.
11.-Tractament especific del material contaminat per prions
12.-Riscos laborals al Servei d’esterilitzacié
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CONTINGUTS DETALLATS
30 MAIG 2023

Tema 1. Material sanitari. VANESSA MADRONA 1h

Definicid i classificacid del material sanitari. Legislacido material sanitari.
Tema 2. Central d’esterilitzacié. VANESA MADRONA 2h

Definicié de Central d’ Esterilitzacié. Definicié Procés d’ Esterilitzacié
Definicié esterilitzacié punt d’us i serveis usuaris. Estructura fisica i circuits.
Recursos Materials,Instal-lacions, maquines i aparells.

Recursos Humans: competéncies, funcions personal d’infermeria / auxiliars.

Visita al servei d’esterilitzacié. Montse BALLESTA i VANESSA MADRONA

1JUNY 2023

Tema 3. Neteja i desinfeccié. MILAGROS CALVO 4h

Definicié de neteja. Definicié de detergent. Definicio de desinfeccié. Definicié de desinfectant.
Classificacié i caracteristiques de detergents i desinfectants. Procediments de neteja i desinfeccid.
Controls i registres. Problemes més freqlients relacionats amb la neteja i la desinfeccio.

6 JUNY 2023

Tema 4: Preparacio del material: empaquetat - envasat. MILAGROS CALVO 4h
Classificacié del material empaquetat - envasat. Tipus d’embolcalls i paquets: caducitats.
Procediments pels diferents tipus d’embolcall. Control i registres .

Problemes més freqlients relacionats amb la preparacié del material i empaquetat.

8 JUNY 2023

Tema 5 : Esterilitzaci6. VANESSA MADRONA 4h

Definicié d’esterilitzacid i Sistemes d’esterilitzacié. Caracteristiques dels diferents cicles.

Fases i parametres del cicle d’esterilitzacié. Procediments d’esterilitzacié. Controls i registres.
Problemes més freqlients relacionats amb la fase d’esterilitzacio.

13 JUNY 2023

Tema 8. Tractament i cura del material endoscopia flexible: MILAGROS CALVO 2h
Consideracions i generalitats. Factors que intervenen en el tractament i cura material.
Conservacié i manteniment d’aquest tipus de material. Problemes més freqiients que presenta aquest material

Tema 9. Tractament i cura del material especific: microcirurgia , motors... MILAGROS CALVO 1h
Consideracions i generalitats de cada material especific. Factors que intervenen en el tractament i cura material.
Conservacié i manteniment d’aquest tipus de material. Problemes més freqiients que presenta aquest material
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Tema 10: Tragabilitat del producte. MILAGROS CALVO 1h
Definicié de tragabilitat. Fases de la tragabilitat. Seguiment de la tragabilitat

“Curs basic del Procés d’Esterilitzacio” 102 Edicio

15 JUNY 2023

TALLERS TEORIC PRACTICS: VANESSA MADRONA i MILAGROS CALVO 4h
Tallers simultanis amb preséncia de les dues docents les quatre hores

Interpretacié de Grafics i Controls de I’ Equipament d’ Esterilitzacid.
Diagnostic de I’ estat i funcionalitat del material. Esterilitzacié en punt d’us.

Visita al bloc quirurgic central i bloc quirurgic especific d’oftalmologia.

20 JUNY 2023

Tema 6: Emmagatzematge i distribucié del producte. VANESSA MADRONA 2h
Definicié. Condicions. Distribucié
Problemes més freqlients relacionats amb I'emmagatzematge i distribucid.

Tema 7: Tractament i cura del material quirargic: instrumental general. VANESA MADRONA 2h
Consideracions i generalitats. Instrumental nova adquisicié. Factors que intervenen en el tractament i cura.
Conservacio i manteniment. Problemes més freqiients relacionats.

22 JUNY 2023

Tema 11: Tractament especific del material contaminat per prions. VANESSA MADRONA 2h
Definicié de PRION. Fases del tractament del material amb PRIONS. Mesures preventives i productes

Tema 12: Riscos laborals al servei d’esterilitzaci6. VANESSA MADRONA 2h
Definicié de riscos laborals. Definicié de EPIS. Descripcio dels riscos per zones

27 JUNY 2023

EXERCICI TEORIC i AUTOAVALUACIO . LLIURAMENT DE CERTIFICATS.
VANESSA MADRONA i MILAGROS CALVO.
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