Una iniciativa de...

La Unitat de Recursos Comunitaris Dr. Pi i Molist.
Un dispositiu del Servei de Psiquiatria de I'Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau, que ofereix diferents
accions i tecniques de rehabilitacié psicosocial
orientades a la recuperacio de persones adultes
amb problemes de funcionalitat derivats d’un
trastorn mental i/o d’addiccions.

La Unitat esta formada per un Servei de
Rehabilitacié Comunitaria (CatSalut), un area
d’habitatge amb una Llar Residencia i una xarxa
de Llars amb suport (Drets Socials) i un Club
Social (Drets Socials).

Si estas interessat en participar
Pots posar-te en contacte a través del mobil

699 844 898 (trucada o whatsapp) o del correu
electronic src_piimolist@santpau.cat
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Queé és donant puntades?

Es un projecte de costura col-laboratiu i solidari ideat
per als usuari@s de la Unitat de Recursos Comunitaris
Dr. Pi'i Molist (URC). Creat amb I'objectiu d’aprendre
a cosir al temps que es dona un servei a la comunitat.
El projecte pretén potenciar el voluntariat inclusiu

i també un espai de trobada i d’integracié comunitaria,
dins del mateix procés de rehabilitacio i recuperacio
de salut mental.

En aquesta primera fase del projecte la idea és
obsequiar amb un producte especific, per als nadons
i infants ingressats en Sant Pau. | col-laborar en el
guarniment de les celebracions, en dates especials,
amb la decoracio de sales.

Més endavant volem oferir el projecte de col-laboracié a
altres Serveis de I'Hospital que es puguin beneficiar i/o
altres entitats del territori.

A qui va dirigit

A qualsevol persona vinculada alguna de

les iniciatives de la Unitat de Recursos Comunitaris
Dr. Pi'i Molist. Sera una activitat amb diferents
processos (confeccionar, planxar, empaquetar,
distribuir...) a I'abast de qualsevol persona que

hi vulgui participar i amb flexibilitat i adaptacio

a situacions personals i de vinculacio al recurs.
Posteriorment, es valorara la possibilitat d’obrir
el projecte a familiars i altres persones del barri.

Com ens organitzarem?

Pel procés creatiu, s’organitzara un espai obert
setmanal, conduit per una integradora social i una
persona voluntaria amb coneixements especifics

de costura. Es fara en una sala equipada de I'URC,

en la que es confeccionara el producte artesanal a ma,
a maquina, planxat, embossat i etiquetat.

Objectius del projecte

¢ Participar de manera voluntaria en una activitat que
reverteix directament en la comunitat, objectiu que es
contempla dins del procés de rehabilitacid comunitaria
i recuperacio portat a terme a I'URC.

e Afavorir la possibilitat d’experimentar la creacio
artistica como activitat significativa, donant valor als
treballs realitzats, obsequiant a altres col-lectius amb
un producte fet a ma.




