
IV Jornada 
d’actualització  
en geriatria 
Dijous, 6 de Juny de 2024

Sala d’Actes de l’Hospital de Sant Pau 
Bloc A Planta 3 - C/ Sant Quintí, 89

Organitza 
Unitat de Geriatria del Servei de Medicina Interna 
de l’Hospital de Sant Pau

Format  
Presencial

Dirigit a metges d’hospitals aguts, intermèdia, 
HADO, HADAI i atenció primària



8:30 h. Registre d’assistents

8:45 h. Benvinguda

A càrrec de:  
Dra. Xènia Acebes, directora assistencial de l’Hospital de Sant Pau  
Dr. Jordi Casademont, cap del Servei de Medicina Interna de l’Hospital de Sant Pau

TAULA 1

9:00 h. Caigudes. Com evitar-les?

Dra. Montserrat Barceló, metge especialista de la Unitat de Geriatria de l’Hospital  
de Sant Pau

9:25 h. Codi Medicament. Prescripció inadequada com a causa de caigudes

Dra. Ana Juanes, metge especialista del Servei Farmàcia de l’Hospital de Sant Pau

9:45 h. Ortogeriatria: què fem de diferent?

Dra. Laura Britez, metge especialista de la Unitat de Geriatria de l’Hospital  
de Sant Pau

10:10 h. Tractament de la osteoporosis

Dra. Ana Milena Millán, metge especialista en reumatologia del Servei de Medicina 
Interna de l’Hospital de Sant Pau

10:35 h. FLS: què és i com funciona?

Dr. Alessio Rodolico, metge especialista  de la Unitat de Geriatria de l’Hospital  
de Sant Pau

11:15 h. Pausa-cafè

Ortogeriatria i presentació del protocol  
d’osteoporosis de l’Hospital de Sant Pau
Moderen: 
Dr. Jordi Martin, director del Procés d’Hospitalització de l’Hospital de Sant Pau 
Dra. Nerea Hernández, metge especialista del Servei de Medicina Interna  
de l’Hospital de Sant Pau

Programa



TAULA 2

Presentació del protocol d’anèmia  
en l’ancià de l’AIS Dreta
Moderen: 
Dr. Jordi Mascaró, cap de la Unitat de Geriatria de l’Hospital de Sant Pau 
Dra. Nadia Ayasreh, nefròloga de la Fundació Puigvert

11:45 h. Cas clínic d’anèmia

Dra. Sílvia Ferrer, metge de família del CAP Encants de l’Institut Català de la Salut

12:05 h. Presentació del protocol d’ anèmia de l’AIS Dreta

Dra. Susana Casas, metge especialista de l’Hospital Dos de Maig

12:45 h. Quan fer un estudi endoscòpic i altres exploracions?

Dra. Esther Francia, metge especialista de la Unitat de Geriatria de l’Hospital  
de Sant Pau

13:10 h. Quan cal derivar el pacient a un hematòleg?

Dra. Nuria González, metge especialista del Servei d’Hematologia  
de l’Hospital de Sant Pau

13:40 h. Quan i com utilitzar agents estimulants de la eritropoesis i el ferro?

Dr. César Ruiz, nefròleg de la Fundació Puigvert

14:10 h. Torn de preguntes

14:30 h. Cloenda



Molt més
que un hospital

LES PLACES SÓN LIMITADES.
Inscriu-te ja enviant un correu a:  

cursgeriatria@santpau.cat  
amb les dades següents: nom i cognoms, lloc de treball, 

telèfon i correu electrònic

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada  
de les Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada  

del Sistema Nacional de Salud

#MésTalent

Amb el reconeixement de la  
Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia

Amb la col·laboració de:


