16 OCTUBRE
9— 14H

DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE MAMA

HOSPITAL DE LA SANTA
CREU | SANT PAU

C/ SANT QUINTI 89
SALA D'ACTES

(BLOC A PLANTA 3)

ENTRADA LLIURE
(AFORAMENT LIMITAT)

INSCRIU-TE
#MésEmpatia

9h 9.10 h 9.40 h
Benvinguda Amb I'Hospital loga Oncologic
anem de la ma Adriana Jarrin. Fundadora Xarxa
Dani R Inf o Internacional de loga Oncologic.
1 R S Col-laboradora de Kalida Sant Pau.
cancer de mama.
10.20 h 1Mh 4580

Eines per gestionar
els canvis. Taula
d'entitats

Modera: Iria Gonzalez. Project

Manager d'Humanizacié. Oficina
d'Estrategia i Experiencia d'Usuari

de Sant Pau.

12.30 h

Esmorzar saludable

Mindfulness “Aprenent
a viure | gaudir del
present”

Manu Pérez. Infermera de I'ambit
d‘oncologia i facilitadora de
mindfulness i meditacio.

13.30 h

Navegant per laberints legals: Recursos
legals per a persones amb cancer

Camino Quiroga, notaria. Silvia Gallés, advocada especialitzada en
baixes laborals i discapacitats, dret administratiu.

® sAnNTPAU
Campus Salut
Barcelona

dImoena AL

Cloenda | actuacio
dels Pallapupes de
Sant Pau



