4 de marc

Dia Mundial
de I'Obesitat

(O De10hai3:30h

HOSPITAL DE SANT PAU
VESTIBUL DE SANT QUINTI

Taules informatives

e Decaleg sobre el tractament integral de
l'obesitat segons la Sociedad Espanola
de Endocrinologia y Nutricion (SEEN) -
10:30 h

e Taller practic sobre activitat fisica i
benestar-11h112:30 h

e Aprenem jugant: Memory del métode
delplat-11h112:30 h

e Xerrada sobre etiquetat nutricional - 12 h
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