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Els sarcomes

Sarcoma és el terme general que s'utilitza per a un ampli grup de tipus de 
càncer que s'originen en els ossos i en els teixits tous (també anomenats 
connectius) del cos. 

Existeixen moltes varietats diferents de sarcomes i poden aparèixer en diferents parts del cos. 
Una altra característica comuna és que poden presentar-se a qualsevol edat, des de la 
infància fins a la vellesa.

Són tumors molt poc freqüents i això, unit a la gran varietat que existeix tant per les diferents 
localitzacions com per l'edat de presentació, fa que el seu diagnòstic i el seu tractament siguin 
complexos. Per això, s'aconsella que els pacients amb sarcomes siguin diagnosticats, tractats 
i seguits en centres de referència especialitzats, amb àmplia experiència, i amb una 
participació multidisciplinària de tots els especialistes necessaris per a conformar l'equip 
assistencial adequat.

L'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau té una àmplia experiència demostrada en el 
tractament dels sarcomes des de fa més de 40 anys. Des de l'any 2015 està reconegut 
com a Centre de Referència Nacional (CSUR) i des de l'any 2017 forma part de la 
Xarxa Europea Euracan. 

Què és 
un sarcoma? 

L'equip multidisciplinari que participa en el circuit assistencial dels pacients 
amb sarcomes està format per especialistes dels Serveis:

· Anatomia Patològica
 Planta -2, bloc B
· Cirurgia General
 Planta 1, mòdul 3
· Cirurgia Ortopèdica 
 i Traumatologia
 Planta 1, mòdul 1
· Cirurgia Plàstica
 Planta 1, mòdul 3
· Cirurgia Toràcica
 Planta 3, mòdul 5
· Cirurgia Vascular
 Planta 3, mòdul 3
· Epidemiologia
 Antic Hospital de 
 Sant Pau, pavelló 18

· Medicina Física 
 i Rehabilitació
 Planta 0, mòdul 1
· Medicina Nuclear
 Planta -2, mòdul F
· Oncologia Mèdica
 Planta 1, mòduls 5 i 6
 Hospital de dia 
 d'Oncologia
 Planta 0, mòdul 7
· Oncologia 
 Radioteràpica
 Planta -2, mòdul F
· Pediatria
 Planta 2, mòdul 6 
· Radiodiagnòstic
 Planta -1, mòdul F 



Els sarcomes

Organització de l’assistència
· Unitat Funcional de sarcomes: reuneix a tots els especialistes que participen en el circuit, 
centrant el procés assistencial del pacient i aconseguint que la presa de decisions sigui partici-
pativa i consensuada, i que inclogui les millors alternatives. 

· Comitè de sarcomes: reuneix setmanalment els mateixos especialistes de la Unitat       
Funcional, per discutir conjuntament tots els detalls del diagnòstic, tractament i seguiment 
d'aquests pacients.

· Gestora de casos: acompanya als pacients durant tot el procés, coordinant els recursos en 
funció de les necessitats i dels professionals implicats, per aconseguir donar una millor atenció 
personalitzada i optimitzar l'ús dels recursos hospitalaris.
T. 649 787 703 · scasanova@santpau.cat


