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Ya esta disponible en Espana safinamida
para pacientes adultos con EP idiopatica

GM
Madrid

La enfermedad de Parkinson es el
segundo trastorno neurodegenerativo
progresivo crénico mds frecuente en
ancianosy afecta a 1.2 millones de perso-
nas en Europa.

Espaiia es el tercer pais en el que estd
disponible safinamida, comercializado
como Xadago por Zambén, para el trata-
miento de pacientes adultos con enferme-
dad de Parkinson (EP) idiopdtica, como
tratamiento complementario a una dosis
estable de levodopa (L.-dopa) sola o en
combinacién con otros medicamentos
para la EP en pacientes con estadios
medios o avanzados con fluctuaciones.

Se trata de la primera molécula que
recibe la aprobacién de la Comisién
Europea en 10 afios en el tratamiento de
esta patologia

Safinamida es un firmaco orientado a

H. Reichmann, presidente de la Sociedad Neuroldgica Alemana; M. Barbachano, Zambon Espaa; J. Kulisevsky, Unidad
deTrastornos del Movimiento del Hospital Sant Pau; y L. Sunyer, Zambon Espaia.

pacientes en los que la dolencia se
encuentra en un estado medio o avanzado
y se administra de manera complemen-
taria a una dosis estable de levodopa sola
oencombinacién con otros tratamientos.
Este lanzamiento representa un impor-

tante avance en parkinson ya que ha
demostrado efectos significativos en las
fluctuaciones —periodos on-off— al
prolongar el intervalo de eficacia sin
incrementar las compilaciones motoras.

Unade las caracteristicas de esta enfer-

medad en un estadio medio o avanzado es
que la ausencia de dopamina en el
organismo provoca una serie de compli-
caciones motoras, que tras afios de trata-
miento con levopoda hacen que los perio-
dos sin los sintomas caracteristicos de la
enfermedad (temblores, lentitud, rigidez,
etc.) sean menos largos y controlables.
Este es un medicamento que permite
controlar mejor esos periodos de inaccién
de la levodopa, mejorando la calidad de
vida de los pacientes, como manifestd
Maurizio Castorina, CEO de Zambon.

Otra caracteristica de safinamida es,
segun Jaime Kulisevsky, director cienti-
fico del Hospital San Pau de Barcelona,
“que a diferencia de otros farmacos la
accion es selectiva, casi sin efectos secun-
darios y tiene beneficios sobre el periodo
onyreduce el tiempo en periodo off. Esun
farmaco que tiene unimpacto importante
sobre la calidad de vida”.

Este medicamento, disponible en el
mercado farmacéutico, aterriza en Espana
tras haberse comercializado en Alemania
y Suiza y tiene un mecanismo de accién
tnico, que controla sintomas y complica-
ciones motoras al permitir modular la
liberacién anormal de glutamato.




