
     
 

 
 
 
 

CONVOCATÒRIA DE PREMSA 
21 de juny de 2016 – 10.30h 

 

Presentació del curtmetratge 
“La música le da color a la vida” 

 
• L’associació “Després del suïcidi – associació de 

supervivents” (DSAS), primera associació de familia rs de 
l’Estat que han patit la mort per suïcidi d’un ésse r estimat, 
presenta el curtmetratge: “La música le da color a la vida” 

 
• Aquest treball del director David Hernández és una 

iniciativa per a la prevenció del suïcidi a través del mitjà 
audiovisual 

 
• El treball és fruit de la col·laboració de la DSAS amb 

Fundació ANAED – Ajuda contra la Depressió, que 
presenta aquest projecte de sensibilització i 
conscienciació sobre l’abordatge terapèutic de la 
depressió per evitar l’agreujament dels símptomes i  
conseqüències fatals 

 
• Darrere del 60% de les morts per suïcidi hi havia u na 

depressió greu 
 

• El projecte té el suport del Servei de Psiquiatria de 
l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

 
 
Lloc: Sala d’actes de l’Hospital de Sant Pau 
Carrer Sant Quintí, 89 – Barcelona 
 
Data i hora: 21 de juny a les 10.30h 
 
Presentaran el curtmetratge: 

- Cecília Borràs, presidenta de DSAS 
- David Hernández, director del curtmetratge 
- Dr. Santiago Duran-Sindreu, psiquiatra de Sant Pau 
- Dr. Francisco Javier de Diego, psiquiatra de Sant Pau 
 

 



 

 

Barcelona, 17 de juny de 2016. – L’Associació Despr és del suïcidi – 
Associació de Supervivents (DSAS) presenta el curtm etratge “La música 
da color a la vida”, del director David Hernández, a l’Hospital de Sant Pau 
de Barcelona, amb l’objectiu de sensibilitzar i con scienciar de la 
importància de l’abordatge terapèutic de la depress ió, primera causa del 
suïcidi. El treball audiovisual compta amb el supor t de la Fundació 
ANAED i del Servei de Psiquiatria de l’Hospital de Sant Pau. 
 
La DSAS vol mostrar mitjançant els testimonis directes i vitals de les persones 
que apareixen en el curtmetratge què és realment la depressió i quin és el seu 
abordatge. La iniciativa també pretén treure l’estigma a la depressió que han 
pogut causar les últimes notícies aparegudes en els mitjans de comunicació. 
 
El curtmetratge que presenta la DSAS és també una iniciativa pionera en el 
nostre país, tant pel que fa al contingut com en la seva forma, gràcies al treball 
del seu director David Hernández, que s’ha allunyat del dramatisme i ha volgut 
donar un missatge esperançador i positiu a través de la música que uneix les 
experiències vitals dels protagonistes del treball audiovisual. El curt reflecteix 
com la música, a part del seu potencial terapèutic, contribueix a fer arribar el 
missatge i també és part de l’entorn vital i de les experiències que viuen els 
protagonistes. 
 
Més informació  
 
Abraham del Moral     Cecília Borràs 
Cap de premsa     Presidenta DSAS 
Hospital de Sant Pau    ceciliab@despresdelsuicidi.org 
adelmoralp@santpau.cat                                   610 320 805  
93 553 78 30 
 
  


